
śledzie
Przepis dodany przez użytkownika puncowianka

pychotka. takich jeszcze nie jedliście

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- śledzie - 1 kg
- papryka konserwowa -  
- śliwki w occie -  
- jabłko -  
- jogurt naturalny - 2 szkl.
- pieprz sół cukier -  

Etapy przyrządzania:

1. Śledzie, paprykę i śliwki pokroić w kostkę lub w paski, jabłka 
zetrzeć na tarce jarzynowej. Wszystkie produkty połączyć
z jogurtem i doprawić przyprawami
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