
Krem pomaranczowy
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszny deser pomaranczowy

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 6 jajek -  
- 30 dag cukru -  
- 2 pomarancze -  
- cynamon -  
- pol szklanki wody -  
- mały kieliszek białego wytrawnego wina -  

Etapy przyrządzania:

1. Z wody z cukrem (25 dag) ugotowac na malym ogniu rzadki lukier. Umyte pomarancze
sparzyc, wycisnac sok, cienko obrac, wrzucic na 2 minuty do wrzatku, odsaczyc na
sicie, pokoric w cienkie paski. Zagotowac pozostaly cukiem z winem, wrzucic skórki
pomaranczowe, gotowac na malenkim ogniu. Dokladnie roztrzepac zółtka z sokiem z
pomaranczy i szczypta cynamonu, polaczyc z przestudzonym lukrem, caly czas ubijajac,
po czym dodac piane z bialek, delikatnie wymieszac, rozlozyc do malych salaterek,
udekorowac paskami skórki pomarańczowej.
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