
deser bananowy
Przepis dodany przez użytkownika mniami

pycha

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- banan - 2 szt.
- mleko - 300 ml
- żelatyna - 4 płaskie łyżeczka(i)
- cukier - 1 płaska łyżeczka(i)
- mielony cynamon - szczypta 

Etapy przyrządzania:

1. Żelatynę rozpuścić w kilku łyżkach wrzącej wody. Banany, mleko oraz esencję
waniliową i cukier starannie utrzeć lub zmiksować i wymieszać ze schłodzoną żelatyną.
Przelać deser do pucharków i wstawić na godzinę na górną półkę lodówki. Przed
podaniem posypać cynamonem.
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