
Sadzone na grzankach
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

szybkie i tanie danie

Czas przygotowania: 10 minut
Ilość porcji: 5-6
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 8 PLN

Potrzebne składniki:
- bułka paryska - 1 szt.
- olej do smażenia -  
- jajka - 8 szt.
- sól,pieprz -  
- świeże warzywa -  

Etapy przyrządzania:

1. Bułkę pokroić na 8 kromek.Każdą lekko wydrążyć.Na patelni rozgrzać olej i obsmażyć
kromki z jednej strony.Obrócić kromki.Do środka każdej z nich wbić delikatnie jajko,tak
by żółtko pozostało całe.Patelnię przykryć i smażyć grzanki,aż jajka się zetną.Tosty
doprawić solą i pieprzem.Przełożyć na talerze.

Jak podawać?
ze świeżywmi warzywami

Strona 1/1


