
chrzan
Przepis dodany przez użytkownika SylwiaLilianna

chrzan

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 2 łyżki chrzany -  
- 2 łyżki jogurtu naturalnego -  
- 2 jabłka -  
- 4 łyżki majonezu -  

Etapy przyrządzania:

1. 	Jabłka zetrzyj na tarce połącz z chrzanem, jogurtem, i majonezem.
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