makaron z boczkiem

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

lekkie i pozywne

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Kalorycznos¢: 412 kCal

Potrzebne sktadniki:

- wewdzony boczek - 200 g

olej - 1 tyzka(i)

cukinie - 2 szt.

spaghetti - 400 g

kostka bulionowa z oliwg i ziotami - 1 kostka(i)
sol,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Boczek pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na oleju.Dodac cukinie pokrojong w paski i chwile
smazyC.OprészyC solg 1 pieprzem.Makaron ugotowaé w wodzie z dodatkiem kostki
bulionowej,odcedzi¢ i wymieszac z boczkiem i cukiniq.
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