
Pasta rybna z rzodkiewkami
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Na kanapeczki .

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 20 dag chudego miekkiego twarogu -  
- 10 dag wedzonej makreli (obranej) -  
- łyżeczka lagodnej musztardy -  
- po lyzcze posiekanego szczypiorku i koperku -  
- 2 rzodkiewki -  

Etapy przyrządzania:

1. Twarog i rybe starannie rozetrzec widelcem. Rzodkiewki umyc, zetrzec na tarce do
jarzyn, dodac do pasy razem z zielenina i musztarda, wymieszac.
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