
Twarożek z owocami
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Na śniadanko

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 20 dag chudego twarogu -  
- 2-3 łyzki mleka -  
- 10 dag świezych lub mrozonych owocow jagodowych -  
- cynamon -  
- słodzik -  

Etapy przyrządzania:

1. Owoce umyc, rozgniesc widelcem lub przetrzec przez sitko. Słodzik dokładnie
rozkruszyc. Twarog wymieszac z owocami i mlekiem, przyprawic slodzikiem oraz
cynamonem.
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