Cebula faszerowana kaszankag

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

cos szalonego?

Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: srednio trudne

Potrzebne skladniki:

- duze cebule - 8 szt.

- czabr - 1 tyzeczka(i)

- pomidory - 2 szt.

- kaszanka gryczana - 500 g
- margaryna - 2 tyzka(i)

- bulion - 1/2 szkl.

- listki sataty - 8 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule obrac i ugotowac¢ w osolonej wodzie ( 15 minut) wyja¢ i ostroznie wydrazy¢ i do
kazdej cebuli wsypac szczypte ziot. Pomidory pokroi¢ w plasterki. Kaszanke obrac ze
skory, i rozgnies¢ i witozyc do cebul, przykry¢ pomidorem i posolic. Do rondla wla¢
bulion dodac migzsz z cebuli margaryne i zagotowal. Wiozy¢ faszerowane cebule
przykry¢ i podgrzewac. Poddawac gorace na listkach sataty, z na przyktad z pieczonymi
ziemniaki.
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