Sos miodowo migdalowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do budyniow,lodow lub legumin.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 7 daj mielonych migdalow -
- szklanka smietanki -

- 2 z6ttka -

- 2 tyzki miodu -

Etapy przyrzadzania:

1. Zottka utrzec z miodem i nastepnie zalac 4 lyzkami smietany. Od garnuszka wsypac
migdalu, polaczyc z reszta smietanki, podgrzac ale nie gotowac. Obie masy - caly czas
miksujac - polaczyc i podgrzewac na slabym ogniu az sos zgestnieje.
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