deser jabtkowo-waniliowy

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

smaczne i stodkie

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: fatwe
Potrzebne skladniki:

- jabtka - 6 duzych szt.
- sok z cytryny - 1 szt.

- laska wanilii - 1 szt.
- cukier - 0,5 szkl.
- mleko - 1/2 |

- budyn waniliowy - 1(na 0,51 mleka) op.
Etapy przyrzadzania:

1. Jabtka obrac¢ i pokroi¢ na ¢wiartki,usung¢ nasiona.Pokroi¢ na wiekszg kostke i skropic
sokiem z cytryny.laske wanilii wydrazy¢.2/3 szklanki wrzatku,jabtka laske i i migzsz z
wanilii dusi¢ okoto 10 minut.Odjac¢ tyzke cukru a reszte doda¢ do kompotu,ktéry po
ugotowaniu ostudzi¢ i wyjaé laske wanilii.Budyn utrze¢ z 4 tyzkami mleka na jednolitg
mase,dodac¢ tyzke cukru.Zagotowa¢ pozostate mleko.Dodac i
zagotowac jeszcze raz.2/3 kompotu rozla¢ do szklaneczek nastepnie dodaé budyn i

polac¢ resztg kompotu.

rozrobiony budyn
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