Surowka z cukini

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pomysl na cukinie.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- mala cukinia -

- 2 pomidory -

- maly kwaszony ogorek -

- lyzka posiekanego koperku -
- lyzka oleju -

- czaber -

- cukier, sél -

Etapy przyrzadzania:

1. Cukinie myjemy,obieramy i kroimy w cienkie paseczki. Pomidory myjemy, sparzamy,

obieramy i kroimy na czastki. Ogorek obieramy i kroimy w plasterki.

Ukladamy

warzywa na talerzu i polewamy przyprawionym szczypta czabru , koperkiem i cukrem

oraz sola olejem.
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