Deser bananowy

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

pyszny deser

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:

- banany - 2 szt.

- brazowy cukier - 1 tyzka(i)
- masto - 1 tyzka(i)

- rum - 1 tyzeczka(i)

Etapy przyrzadzania:

Banany przekroi¢ wzdtuz na pot.Na patelni rozgrza¢ masto i podsmazy¢ banany az
osiqgng ztota barwe. Dodac¢ cukier i smazyc ,az sie skarmelizuje.Przetozy¢é na
talerz.Podawac¢ z lodami waniliowymi i polane rumem.

Jak podawac?
z lodami waniliowymi i polane rumem.

Strona 1/1



