
Deser bananowy
Przepis dodany przez użytkownika Michał Ska

pyszny deser

Czas przygotowania: 20 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne składniki:
- banany - 2 szt.
- brązowy cukier - 1 łyżka(i)
- masło - 1 łyżka(i)
- rum - 1 łyżeczka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Banany przekroić wzdłuż na pół.Na patelni rozgrzać masło i podsmażyć banany aż
osiągną złotą barwę. Dodać cukier i smażyć ,aż się skarmelizuje.Przełożyć na
talerz.Podawać  z lodami waniliowymi i polane rumem.

Jak podawać?
z lodami waniliowymi i polane rumem.
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