Domowe lody

Przepis dodany przez uzytkownika julias

Przepis na domowe pyszne lody

Czas przygotowania: 120 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- jajka - 2 szt.

- kakao - 2 tyzka(i)

cukier puder - 5 ptaskich tyzka(i)
Smietanka 30% - 125 g

cukier waniliowy - 1 op.

rodzynki - 1 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Rodzynki wsypa¢ do kubeczka zala¢ wrzatkiem, po chwil wyrzuci¢ na sitko do
osgczenia.lajka rozbi¢ oddzielajgc biatko od zottka. Z zottek, 4 tyzek cukru oraz z kakao
zrobi¢ kogiel- mogiel (bez kakao bedg waniliowe). Biatka ubi¢ na sztywng piane.Z
zimnej Smietanki tyzki cukru i cukru waniliowego zrobi¢ bitg Smietane.

Wsdzystko zmiesza¢ ze sobg , mozna dodac¢ rodzynki. Wstawi¢ do zamrazarki na 2
godziny.
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