Kotlety ze Sledzi

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

pyszne wegetarianskie danie

Czas przygotowania: 40 minut
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 12 PLN

Potrzebne sktadniki:

- Swieze $ledzie - 1 kg

- tarta butka - 20 dag

- jajka - 2 szt.

- cebule - 2 szt.

- Smietana - 2 tyzka(i)

- olej - 1/2 szkl.

- sol -

Etapy przyrzadzania:

1. Sledzie wyptukaé,usungé¢ osci i zemle¢ w maszynce.Cebule posiekaé,podsmazy¢ na
ttuszczu,nie rumienigc.W miseczce wymiesza¢ zmielone $ledzie,cebule,tyzke tartej
butki,Smietane,,wbi¢ jajka i posoli¢.Jeszcze raz wymieszaé¢.Formowaé mate kotleciki i

obtacza¢ w tartej butce.Smazy¢ na rumiano na rozgrzanym oleju.Podawaé z
ziemniakami i surowka.

Jak podawac?
z ziemniakami i surowkg
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