
Jaskółcze gniazda z mięsem
Przepis dodany przez użytkownika trini6

danie główne

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- mięso mielone - 50 dag
- jajka - 5 szt.
- cebula - 1 szt.
- tarta bułka - 6 łyżka(i)
- olej -  
- sól pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Do mięsa dodać 5 łyżek wody, sól, pieprz

2. Cztery jajka ugotować na twardo

3. Na patelni rozgrzać olej, podsmażyć posiekaną cebulę

4. Wymieszać mięso z cebulą i jednym surowym jajkiem. Z mięsa uformować 4 placuszki,
owinąć każdym jedno jajko, obtoczyć w bułce, usmażyć.
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