boczek z grilla

Przepis dodany przez uzytkownika Tytanowy_Janusz

Swietny boczek

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- boczek -

- ocet spiritusowy -

- sol czosnkowa -

- woda -

- przyprawa do grilla -

Etapy przyrzadzania:

1.

Boczek kroimy w plastry gr.ok.1,5cm. Nacieramy solg czosnkowg i zostawiamy na
chwile na desce w tym czasie przygotowujemy zalewe. Szklanke wody wlewamy do
miski, dodajemy poét tyzeczki soli czosnkowej, 2 tyzki octu oraz 4-5 tyzek przyprawy do
grilla. Mieszamy. Wsadzamy boczek, w razie potrzeby (gdyby zalewa nie przykrywata
boczku) podwajamy ilos¢ zalewy. Tak trzymamy przez 1 dzien nastepnie grillujemy
wedle uznania.

Psl. piszac &#039;0dpowiedni kawatek boczku&#039; mamy na mysli odpowiedni
duzy (aby wystarczyto dla wszystkich)

Smacznego!
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