Lody w biszkopcie

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Lody w biszkopcie

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- BISZKOPT: - 3 jajka - 75 g cukru - 75 g maki - 1 cytryna - maka i masto do tortownicy - sdl -

- DODATKOWO: -
- lody czekoladowe - lody waniliowe - 1 filiznka ponczu - liski miety i kwiaty ogdrecznika do
podania -

Etapy przyrzadzania:

1. Jajka z cukrem, startg skorka oraz sokiem z cytryny i szczypta soli ubija¢ elektryczng
trzepaczka przez ok. 15 minut, az masa bedzie puszysta. Dodac make, przesiewajac ja
przez sito i delikatnymi ruchami ku goérze wymieszaé wszystko szpatutkg. Ciasto
przetozy¢ do wysmarowanej mastem i wysypanej maka tortownicy. Biszkopt piec w 190
st. przez 30 minut. Pozostawi¢ do ostygniecia, nastepnie pokroi¢ na plastry o grugosci
0,5 cm. Kawatki biszkoptu nasaczy¢ ponczem i wiozy¢é do potokragtych foremek na
zimne desery. Kazda z nich wypetni¢ do potowy lodami waniliowymi, do potowy
czekoladowymi. Odstawi¢ do zamrazalnika na ok. 1 godzie. Podawac¢ odwrdcone
biszkoptem do gory i przybrane listkiem mietyi kwiatami ogdrecznika.
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