S0s z czerwonej soczewicy

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- cebula - 2 szt.

masto - 1 tyzka(i)

czerwona soczewica - 15 dag
wywar warzywny - 1i 1/2 szkl.
koncentrat pomidorowy - 1 tyzka(i)
sos sojowy - 1 tyzka(i)

sOl pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule podsmazy¢ na masle

Dodac¢ soczewice, smazycC przez chwile, zala¢ wywarem i ugotowaé. Wymiesz¢ z resztg
skfadnikow
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