
sałatka z kalafiora
Przepis dodany przez użytkownika ewa1257

bardzo smaczna

Czas przygotowania: 30 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: łatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne składniki:
- średni kalafior - 1 szt.
- zielony groszek - 150 g
- majonez - 200 g
- kieliszek białegowina - 100 g
- nać pietruszki - 1 łyżka(i)
- sól - 1 szczypta(y)

Etapy przyrządzania:

1. Kalafior i groszek ugotować osobno w osolonej wodzie (wywar zużyć na zupę).
Kalafior podzielić na różyczki i włożyć do salaterki, dodać groszek i delikatnie
wymieszać.
Polać majonezem rozprowadzonym winem i posypać posiekaną nacią pietruszki.

Jak podawać?
na salaterkach

Uwagi:
podawać do zimnego mięsa lub wędlin
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