Koktajl brzoskwiniowy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Koktajl brzoskwiniowy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 oczyszczone brzoskwinie lub nektarynki -
- 0.5 I mleka -

- 150 ml jogurtu waniliowego. -

Etapy przyrzadzania:

1. Sktadniki miksujemy z jogurtem i mlekiem.
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