kotleciki w sosie truflowym

Przepis dodany przez uzytkownika kaczuszka0901

Przekaska

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- piersi kurczaka lub cielecina - 2/kawatek
- masto - 2 tyzka(i)

- oliwa - 2 tyzka(i)

- brandy - 3 tyzka(i)

- kremoéwka - 3/4 szkl.

- maka - troche

- sOl -

- pieprz -

- gotowa pasta truflowa - tuba lub stoik

- ewentualnie pieczki lub prawdziwki - kilka

Przydatne akcesoria:
Lyzki,patelnia,talerze

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso pokroi¢ na mate kotleciki, lekko rozttuc. Przyprawié, oprészy¢ maka. Usmazy¢ z
obu stron na masle z oliwg, ewentualnie z grzybami. Migso zdjac¢ z patelni, trzymac w
cieple. Na patelnie wla¢ brandy, odparowac. Wla¢ smietanke, gotowa¢, az zgestnieje.
Przyprawi¢ sos do smaku pasta truflowa, solg i pieprzem, potaczy¢ z miesem

Jak podawac?
Tak jak na zdjeciu

Uwagi:
ze strony www.ugotuj.to
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