Satatka z porow

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna satatka kuchni arabskiej.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 1 kg porow -

1/4 szklanki oliwy -

1/2 tyzeczki biatego pieprzu -
sok z 1 cytryny -

3/4 roztarte zgbki czosnku -
1 tyzeczka musztardy -

s6l do smaku -

Etapy przyrzadzania:

1_ Pory oczyszczamy, odcinamy gorne, ciemnozielone czesci. Przygotowane pory
przekrajamy wzdluz na cwiartki i dokladnie pluczemy ziemiev spomiedzy listkow.
Gotujemy 5-10 minut w osolonej wodzie, osaczamyi studzimy. Robimy sos: mieszamy
sok cytrynowy z pieprzem, musztarda, oliwa i czosnkiem. Ostudzone pory kroimy na
mniejsze kawatki, mieszamy z sosem, solimy do smaku.

Strona 1/1



