
Z kapusty
Przepis dodany przez użytkownika Aneczka

do obiadu

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- kiszona kapusta z marchwią - 30 dag
- jabłko - 1 szt.
- seler - kawałek 
- sok z cytryny -  
- orzechy włoskie - 5 
- sól -  szczypta(y)
- pieprz -  szczypta(y)
- majonez - 2 łyżka(i)
- natka pietruszki -  

Etapy przyrządzania:

1. Jabłko obrać, zetrzeć na tartce o dużych otworach, od razu skropić sokiem z cytryny,
wymieszać z utartym serem. Orzechy rozdrobnić, wymieszać wszystkie składniki razem,
przyprawić do smaku. Połączyć z majonezem, posypać natką pietruszki.
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