Gulasz bieszczadzki ze sliwkami

Przepis dodany przez uzytkownika julias

Swietny gulasz o niepowtarzalnym smaku. Podawac¢ z ryzem lub
kluskami.

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: srednio trudne

Potrzebne skladniki:

wieprzowina - 40 dag

baranina - 30 dag

cebula - 30 dag

suszone S$liwki - 20 dag

cyrtyna (sok i starta skérka) - 1 mata szt.

wino biate - 1/2 szkl.

masto - 2 tyzka(i)

maka - 1 tyzka(i)

mielona papryka, gatka muszkatotowa, pieprz i sol - 1 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Umyte sliwki zala¢ winem, zostawi¢ na 2-3 godz. Umytg i osuszong wieprzowing i
baraning pokroi¢ w paski, oprészy¢ solg, pieprzem, papryka i maka, Cebule pokr0|c w
po+p|asterk| W rondlu o grubym dnie mocno rozgrzac smalec, wrzucic migso, zrumienic,
doda¢ masto i cebule, chwile smazy¢, mieszajac, po czym wlaé bulion i sok z cytryny,
wsypac otartg skorke, przykry¢ i dusi¢ na niewielkim ogniu ok. 50 min. Potem
wymieszac ze sliwkami i winem, w ktdrym sie moczyty, dusi¢ razem jeszcze ok. 30 min,
pod koniec doprawi¢ do smaku gatkg muszkatotowa, solg i pieprzem.
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