Satlatka z warzywami i pieczonq wotowing

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

zdrowie na talerzu

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:

- pieczona wotowina - 20 dag
- dtugi ogorek - 1 szt.

- peczek dymki -

- pomidory - 4 szt.

- kukurydza - 1 puszka(i)

Etapy przyrzadzania:
Wotowine kroimy w cienkie plastry, pomidory w czastki, ogérka w poétplastry, dymke w

talarki. Kukurydze osaczamy z zalewy. Wszystkie sktadniki tgczymy, przyprawiamy solg
i pieprzem. Zalewamy olejem i mieszamy.

Smacznego!

Jak podawac?
schtodzong
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