Zupa czosnokowa

Przepis dodany przez uzytkownika isiulka

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1/2 szklanki oliwy - szkl.

- 2 tyzki drobno siekanego czosnku, -

- 2 tyzki drobno pokruszonego chleba, -

- 1 tyzka sproszkowanej papryki, -

1/4 tyzeczki cayenne lub ostrej papryki, -
2 lekko ubite jaja, -

1 tyzka drobno posiekanej -

nac pietruszki, -

1 tyzeczka soli - tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

W garnku zagrza¢ na matym ogniu oliwe i smazy¢ czosnek przez 2-3 min., az bedzie
miekki i przezroczysty. Wcigz mieszajac, dodac chleb i lekko przyrumienié, uwazajac,
aby sie nie przypalit. Wrzuci¢ papryke, cayenne, nadal mieszajgc dola¢ 1,5 | wody,
osoli¢ i gotowaé na stabym ogniu bez przykrycia przez pét godziny. Doda¢ ubite jaja,
wymieszac i podgrzewac jeszcze przez chwile. Uwazaé, aby zupa sie nie zagotowata.
Przyprawi¢ do smaku ostrg papryka. Zupa powinna by¢ bardzo pikantna. Kazda porcje
zupy posypac zielong pietruszka.
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