
Surówka z marchwi, jabłek i chrzanu
Przepis dodany przez użytkownika ewa1257

trochę ostra

Czas przygotowania: 10 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne składniki:
- marchew - 25 dag
- jabłka - 10 dag
- chrzan - 5 dag
- śmietana - 0,5 szkl.
- sól, cukier - do smaku 

Przydatne akcesoria:
tarka

Etapy przyrządzania:

1. Jabłka umyć; marchew i chrzan umyć, oczyścić, opłukać i zetrzeć na drobnej tarce
(jabłka na grubszej ).
Wszystkie składniki wymieszać ze śmietana.
Przyprawić do smaku solą i cukrem.

Jak podawać?
na salaterce przybrać gałązkami pietruszki
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