Surowka z marchwi, jabtek i chrzanu

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

troche ostra

Czas przygotowania: 10 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne skladniki:
- marchew - 25 dag

- jabtka - 10 dag

- chrzan - 5 dag

- $mietana - 0,5 szkl.

- s6l, cukier - do smaku

Przydatne akcesoria:
tarka

Etapy przyrzadzania:

Jabtka umy¢; marchew i chrzan umyé, oczysci¢, optukac i zetrze¢ na drobnej tarce
(jabtka na grubszej ).

Wszystkie skfadniki wymieszaé ze Smietana.

Przyprawi¢ do smaku solg i cukrem.

Jak podawac?
na salaterce przybrac gatgzkami pietruszki
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