Pory w sosie serowym

Przepis dodany przez uzytkownika WDK

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Ilo$¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: dos¢ zaawansowane

Potrzebne sktadniki:
- por’ - 80 dag
- szynka - 40 dag

Etapy przyrzadzania:

1. Z poréw odcig¢ zielone czesci, a biate przekroi¢ w poprzek na poét, usungé wierzchnie
liscie, pozostate wyptukac i gotowac 15 min w osolonej wodzie, osaczy¢. Z masta i maki
zrobié biata zasmazke, rozprowad2|c ja zimnym milekiem i bulionem i, mieszajac,
zagotowac. Dodac serek i gotowaé, mieszajac, az sos nabierze kremowej konsystenCJl
PrzyprawiC sola, pieprzem i sokiem z cytryny. Kazdy kawatek pora zawina¢ w plaster
wedliny, utozy¢ w zaroodpornym naczyniu, zala¢ sosem i zapiec. Podawac jako goracq
przekaske lub danie kolacyjne.

Jak podawac?

-- Sos:
1/2 szklanki bulionu
1/2 szklanki mleka
10 dag serka topionego
1 tyzka maki
1 tyzka masta
1/2 tyzeczki soku z cytryny
sOl, pieprz

Uwagi:
Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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