Makowe gofry z satatkq owocowa

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Makowe gofry z satlatka owocowa

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 50 dag truskawek * 1 owoc mango, sok z 1 cytryny * 4 tyzki ptynnego miodu, 15 dag masta -

- 3 tyzki cukru * 2 torebki cukru waniliowego * 3 jajka, 25 dag maki -
- 1/2 torebki proszku do pieczenia * 5 dag maku * 35 dag Smietany kremdwki * 2 tyzki cukru
pudru -

Etapy przyrzadzania:

1. Truskawki umy¢, oczysci¢ z szyputek i pokroi¢ na potéwki lub w plasterki. Mango obrag,
migzsz odkroi¢ od pestki i pokroi¢ w kostke. Przygotowane owoce przetozy¢ do
salaterki, wymiesza¢ z miodem i sokiem z cytryny, odstawi¢ do lodéwki. Przygotowacd
ciasto: miekkie masto zmiksowaé z cukrem, szczyptg soli i 1 torebkg cukru waniliowego.
Nie przerywajac ucierania, kolejno dodawac po 1 jajku. Make wymieszaé z makiem i
proszkiem do pieczenia, po tyzce dodawaé do ciasta na przemian z 2/3 Smietany.
Gofrownice rozgrzaé, kolejno wlewac porcje ciasta, piec na zioty kolor. Pozostatg
kremowke ubi¢ na sztywno z resztg cukru waniliowego, gorgce gofry oproszy¢ cukrem
pudrem, podawac z satatka owocowaq i bita Smietana.
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