Sos grzybowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do makarondw, ryzu, mies i kotletéw jarzynowych.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- 2 szkl. beszamelu -

- 30 dag $wiezych grzybdw -
- cebula -

- tyzka masta -

- tyzka gestej Smietany -

- majeranek -

- sOl, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Doktadnie oczyszczone grzyby pokroi¢ w cienkie plasterki, obrang cebule- w piérka. W
rondlu rozgrza¢ masto, usmazyC cebule i grzyby, a po podlaniu ich niewielka iloscig
wody dusi¢ ok 20 min. Nastepnie wymieszac z gorgcym beszamelem, zagotowac, zdjac
Z ognia, zaprawi¢ $mietang. Dodac¢ do smaku sél, pieprz i majeranek.
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