
Placuszki serowe
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

dietetyczne placuszki

Czas przygotowania: 20 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne składniki:
- mąka - 1/2 szkl.
- ser biały - 1/2 kg
- cebula - 1 szt.
- mąka do panierowania - 4 łyżka(i)
- pieczarki - 5 szt.
- jajko - 1 szt.
- śmietana - 1 łyżka(i)
- pieprz,sól -  
- olej -  

Etapy przyrządzania:

1. Ser zmielić.Dodać jajko,mąkę,przyprawy,śmietanę.Wymieszać.Cebulę pokroić w
kostkę,zeszklić i dodać do masy.Pieczarki zetrzeć na tarce z małymi oczkami i również
dodać do masy.Formować kotleciki i panierować w mące.Smażyć na rozgrzanym oleju
na złoty kolor z obu stron.

Jak podawać?
z ziemniakami i marchewką
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