
Rukola z suszonymi pomidorami i kozim serem 
Przepis dodany przez użytkownika spikus13

Szybkie przygotowanie szybkie jedzenie ... xd

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- rukola - 2 op.
- twardy kozi ser - 20 dag
- pestki słonecznika - 10 dag
- oliwa z oliwek - 2 łyżeczka(i)
- suszone pomidory z bazylią i czosnkiem - 1/3 op.
- ocet winny cytrynowy -  

Etapy przyrządzania:

1. Pestki słonecznika prażymy na suchej patelni na złoty kolor. Ser ucieramy na tarce o
grubych oczkach.

2. Suszone pomidory z bazylią i czosnkiem zalewamy dwiema łyżkami oliwy.

3. Do drewnianej miski wrzucamy rukolę i pozostałe składniki , skrapiamy octem winnym
cytrynowym i mieszamy. 
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