Satatka z makreli

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

btyskawiczna satatka

Czas przygotowania: 5 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:

- wedzona makrela - 1 szt.
cebula czerwona - 1 szt.

oliwa - 2 tyzka(i)

cytryna - 0,5 szt.

posiekana zielenina - 2 tyzka(i)
sOl, pieprz - po 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
miska

Etapy przyrzadzania:

1. Makrele obrac ze skéry i osci, podzieli¢ na drobne kawateczki.
Dodac¢ posiekang cebule, wymieszac z oliwa.
Przyprawi¢ do smaku, posypac zielenina.

Jak podawac?
na talerzykach
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