
Surówka wiosenna ze szczawiu
Przepis dodany przez użytkownika WDK

Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Ilość porcji: 5-6
Stopień trudności: dość zaawansowane

Potrzebne składniki:
- szczaw - 1 szkl.
- szpinak - 1 szkl.
- rzodkiewka - 1 

Etapy przyrządzania:

1. Starannie wymieszać składniki sosu, lekko schłodzić. Dokładnie umyty szczaw, szpinak i
rzodkiewki osaczyć na sicie. Liście rzodkiewek drobno pokroić, rzodkiewki pokroić w
plasterki, liście szczawiu i szpinaku - w paski. Połączyć składniki surówki, polać sosem,
wymieszać.

Jak podawać?

          -- SOS:
      2 łyżki oliwy
      1/2 łyżeczki miodu
      1/2 łyżeczki musztardy
        sól, pieprz

Uwagi:
Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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