
Ciasteczka z płatków owsianych
Przepis dodany przez użytkownika trini6

ciasteczka

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- płatki owsiane - 30 dag
- cukier - 10 dag
- masło - 10 dag
- jajko -  
- kilka kropli olejku migdałowego -  

Etapy przyrządzania:

1. Płatki owsiane zarumienić na patelni bez tłuszczu, ostudzić

2. Białko ubić na sztywną pianę

3. Masło utrzeć z cukrem na białą puszystą masę

4. Dodać żółtko a następnie wsypać płatki, wymieszać, na koniec dodać ubite na sztywną
pianę białko oraz kilka kropli olejku migdałowego, delikatnie wymieszać

5. Blachę do pieczenia wyłożyć pergaminem, łyżką nakładać
porcję ciasta, zachowując między nimi 4-5 cm odstępu, piec
na złoty kolor w temp 180 C
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