Ciasteczka z platkéw owsianych

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

ciasteczka

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skiadniki:

- ptatki owsiane - 30 dag

- cukier - 10 dag

- masto - 10 dag

- jajko -

- kilka kropli olejku migdatowego -

Etapy przyrzadzania:

1. Piatki owsiane zarumieni¢ na patelni bez ttuszczu, ostudzi¢

2.

Biatko ubi¢ na sztywng piane

Masto utrze¢ z cukrem na biatg puszystg mase

4. Dodac¢ zéttko a nastepnie wsypac ptatki, wymiesza¢, na koniec dodac ubite na sztywng
piane biatko oraz kilka kropli olejku migdatowego, delikatnie wymieszac

Blache do pieczenia wyltozy¢ pergaminem, tyzka naktadac
porcje ciasta, zachowujac miedzy nimi 4-5 cm odstepu, piec
na ztoty kolor w temp 180 C
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