
Mięsne klopsiki
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

dodatek do zup.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 10 dag mielonego mięsa wołowego -  
- 5 dag mielonego mięsa wieprzowego -  
- 1 małe jajko -  
- 1 łyżka posiekanej natki pietruszki -  
- 3 łyzki bułki tartej -  
- 1/2 łyżeczki otartej skórki pomarańczowej -  
- sól -  
- pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Mieszamy dokładnie wszystkie składniki. Formujemy klopsiki wielkości orzecha
włoskiego. Gotujemy bezpośrednio w zupie.
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