Zupa migdatowa

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna zupka.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 szklanka migdatéw -

- 1,5 szklanki mleka -

- pare kropli esencji migdatowej -
- 10 dag ryzu -

- 5 dag rodzynek -

- 5 dag cukru -

Etapy przyrzadzania:

1. Moczymy rodzynki. Migdaty sparzamy, obieramy, wysuszamy, mielimy i zalewamy
goragcym mlekiem. Gotujemy na matym ogniu przez 15 minut. Ryz gotujemy, dodajemy
do zupy, stodzimy do smaku, doprawiamy esencjg. Ozdabiamy rodzynkami.
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