
Chłodnik  na zsiadłym mleku
Przepis dodany przez użytkownika ewa1257

bardzo ożywcze

Czas przygotowania: 30 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: łatwe
Koszt: 6 PLN

Potrzebne składniki:
- zsiadłe mleko - 1,5 l
- kwas burakowy - 1 szkl.
- jajka - 2 szt.
- świeży ogórek - 1 szt.
- siekana zielenina - 6 łyżka(i)
- cukier, sól - do smaku 

Przydatne akcesoria:
trzepaczka, 

Etapy przyrządzania:

1. Mleko rozbić trzepaczką i rozmieszać z kwasem burakowym.
Ogórki umyć, obrać, pokroić w półplasterki.
Zieleninę opłukać, otrząsnąć i drobno posiekać.
Dodać wszystkie składniki, cukier i sól,; wymieszać.
Jajka ugotować na twardo, obrać, pokroić na cząstki, dodawać do chłodnika.

Jak podawać?
na miseczkach
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