Mus agrestowy z kiwi

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Zupa owocowa.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1/2 kg agrestu -

- 2 owoce kiwi -

- 3/4 litra wody -

- 10 dag cukru -

- kawatek skérki cytrynowej -
- 1/2 laski wanilii -

- cukier do smaku -

Etapy przyrzadzania:

1. Wode zagotowujemy z cukrem. Dodajemy oczyszczony agrest, skérke cytrynowa,
rozszczepiong wanilie. Gotujemy, az agrest bedzie miekki. Ocowe kiwi obieramy - jeden
kroimy na plasterki, a drugi przepotawiamy. Przepotowione kiwi dodajemy do agrestu.
Agrest miksujemyi przecieramy przez sito. Dostadzamy do smaku.

Podajemy schtodzony, przybrany plastrami kiwi.
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