Zupa z brokutami Anieli

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Zupa z brokutami

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 9 PLN

Potrzebne sktadniki:
- brokuty - 1 puszka(i)
- boczki wedzonego - 1 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Kosci ptuczemy, wktadamy do garnka, zalewamy 1 i 1/2 | wody, solimy. Gotujemy,
zbieramy szumowiny. Wioszczyzne ptuczemy, kroimy na kawatki. Natke ptuczemy,
otrzepujemy z wody. Oczyszczong Swiezg wtoszczyzne lub mrozong wioszczyzne i natke
pietruszki doktadamy do garnka z ko$¢mi, gotujemy na najmniejszym ogniu okoto 1
godziny. Gotowy bulion przecedzamy. Bulion gotujemy, wrzucamy brokuty, gotujemy
do miekkosci wedtug wskazéwek na opakowaniu. Odcedzamy, bulion zachowujemy.

W niewielkiej ilosci bulionu roztapiamy serki topione, stale mieszajgc dolewamy reszte

bulionu.

Czosnek obieramy, siekamy. Wraz z brokutami dodajemy do zageszczonego bulionu,
wlewamy wino, przyprawiamy do smaku solg i pieprzem. Przed podaniem
podgrzewamy.
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