
Smażone kotlety z filetów drobiowych
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Podawać do ziemniaków i ryżu.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 2 filety z piersi kurczaka -  
- oliwa do smażenia -  
- bułka tarta -  
- 1 jajko -  
- sól, pieprz, przyprawa złocista do kurczaka -  

Etapy przyrządzania:

1. Filety ubić tłuczkiem na cienkie kotlety. Ubić jajko, wsypac przyprawy. Obtoczyć filety w
jajku potem obtoczyć w bułce tartej i smażyć na złocisty kolor.
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