
tosty czosnkowe
Przepis dodany przez użytkownika Gouranga

banalnie prosta przekaska zostawiajaca wspomnienie czosnku na dlugi
czas :)

Czas przygotowania: 10 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- kawalek chleba tostowego lub zwyklego - 2-3 szt.
- czosnek - 3-4 
- sol - 1 szczypta(y)
- olej - 3-4 łyżka(i)

Przydatne akcesoria:
patelnia wyciskarka do czosnku (tak to sie chyba nazywa)

Etapy przyrządzania:

1. czosnek obrac i rozgniesc
dodac do niego sol i wymieszac aby powstala lepka masa
wysmarowac mase na 1 stronie kazdego kawalka chleba/tosta
rozgrzac olej na patelni
chleb smazyc z kazdej strony po okolo 2 minuty (ja lubie kiedy czosnek sie zrobi
brazowo-zloty ale mozna smazyc krocej)
SMACZNEGO

Jak podawać?
jako kolacje chyba ze caly dzien chcemy wspominac czosnek to na sniadanie

Uwagi:
wietrzyc caly dom lub kuchnie po przyrzadzeniu przekaski :D
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