
Sałatka egzotyczna!
Przepis dodany przez użytkownika anlolek

Orzeźwiająca, pyszna sałatka owocowa...

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- gruszki - 2 szt.
- jabłka - 2 szt.
- banany - 2 szt.
- pomarańcze - 2 szt.
- bita śmietana - 1 szkl.

Etapy przyrządzania:

1. Banany i pomarańcze sparzyć, obrać i pokroić w kostkę. Jabłka i gruszki umyć, obrać i
usunąć gniazda nasienne, także pokroić w kostkę. Włożyć do salaterki i wymieszać z
bitą śmietaną. Wstawić na pół godziny do lodówki. 
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