
Tęczowy dressing jogurtowy
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszny sos!!

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- pól czerwonej prayki -  
- pól zielonej papryki -  
- 1 mała cebula -  
- pęczek koperku -  
- 400 g jogurtu -  
- łyżeczka oliwy -  
- sól,pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Papryke kroimy w drobna kostke, obraną cebulę i opłukany koperek siekamy. Wszystko
mieszamy z oliwa i jogurtem.Przyprawiamy do smaku. Wspaniale komponuje sie z
krucha sałata.
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