
Sałatka z melona
Przepis dodany przez użytkownika Ania K.

ok

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- melon pokrojony w kostkę - 30 dag
- filet  z pieri kurczaka - 50 g
- małe pomidory - 2 szt.
- ogorek - 1 szt.
- mięta - kilka listkow 
- jogurt naturalny - 50 g

Etapy przyrządzania:

1. Melon pokrojony w kostkę , pomidory w ćwiartki,ogórek w półplasterki.Wymieszać z
kawałkami ugotowanego i pokrojonego w kostkę kurczaka, posiekaną miętą i jogurtem.
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