Z szynka i pieczarkami

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

w sam raz dla tasuchow

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 400 g. ryzu -

- 400 g. pieczarek -

- Swiezy ogorek -

- 2 cebule -

- 200 g. szynki -

- 2 tyzki kaparow (niekoniecznie) -
- 3 tyzki octu winnego -

- 7 tyzek oliwy -

- szczypta cukru -

Swieze lub suszone ziota - szczypiorek -
estragon -

bazylia -

sOl, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Ryz optukaé, gotowac przez 17 minut w duzej ilosci osolonej wody. Odcedzié. Pieczarki i
ogoérek obra¢, umy¢, pokroi¢ w plasterki. Cebule pokroi¢ w kostke, szynke w paseczki.
Kapary posieka¢. Sktadniki potaczy¢ dodac ryz, posoli¢ i popieprzy¢. Z oliwy, octu
winnego i cukru zrobi¢ sos. Pola¢ ryz z warzywami, delikatnie wymieszac¢. Posypac
posiekanymi ziotami.
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