Jasiek z mastem

Przepis dodany przez uzytkownika Mike_ THE_GR8

Dziekuje za inspiracje barowi mlecznemu za rogiem :)

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skifadniki:
- Fasola - 2 szkl.

- Masto - 1-2 tyzka(i)
- Butka tarta -

Etapy przyrzadzania:

1. Fasole nalezy najpierw moczy¢ - co najmniej 12 godzin. Jak juz namoczymy, trzeba go
gotowac jakies 1.5 godziny. Pod koniec gotowania na matej patelni roztapiamy
tyzke-dwie masta, po roztopieniu dodajemy butke tartg (nie za duzo, tak, zeby zostato
troszke ptynnego masta) i podsmazamy na matym ogniu az do zbrgzowienia butki.
Fasole odcedzamy, wrzucamy na talerz i polewamy podsmazong butkg tarta.

Jak podawac?
Najlepiej z kefirem
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