
Blok
Przepis dodany przez użytkownika Afrodytka85

Zjesz raz i nie możesz zapomnieć

Czas przygotowania: 30 minut
Ilość porcji: 5-6
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- margaryna - 1 kostka(i)
- mleko - 1/2 szkl.
- cukier - 1 szkl.
- mleko w proszku (nie granulowane) - 2 szkl.
- kakao - 2 łyżka(i)
- orzechy włoskie, rodzynki -  
- herbatniki szkolne - połamane 

Przydatne akcesoria:
Garnek, miska, łyżka, blaszka wąska i długa

Etapy przyrządzania:

1. Zagotować: 1 kostkę margaryny, 1/2 szkl. mleka (płynnego), 1 szkl. cukru
Wystudzić

2. Do wystudzonego &płynu& dodać: 2 szkl. mleka w proszku, 2 łyżki kakao.
Wymieszać

3. Do masy dodawać stopniowo połamane herbatniki szkolne mieszać dokładnie (ciężko,
trzeba dużo siły), na końcu orzechy i rodzynki, wymieszać.

4. Podłużną blaszkę wyłożyć przezroczystą folią, wyłożyć masę (blok) do blaszki, wygładzić
wierzch i wstawić do lodówki, żeby zastygło (ok 2 godz)

Jak podawać?
Pokrojone;p
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