zupa czeska

Przepis dodany przez uzytkownika karoolla1987

Pycha

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

ziemniaki - 50 dag

cebula - 1 szt.

czosnek - 3

olej - 5 tyzka(i)

maka pszenna - 2 tyzka(i)
kminek - szczypta(y)

s6l - szczypta(y)

pieprz - szczypta(y)
majeranek - szczypta(y)
wedzony boczek - 5 dag

Etapy przyrzadzania:

1.

Cebule i czosnek oczyscié, obrac i drobno pokroi¢. Boczek pokroi¢ w kostke, wiozy¢ do
garnka i lekko podsmazy¢ na oleju, tak aby wytopit sie ttuszcz. Do boczku dodac cebule
i czosnek. Podgrzewacé na wolnym ogniu okoto 5 min. Ziemniaki umy¢, obrac i pokroi¢ w
kostke, a nastepnie podsmaza¢ 3-4 min z boczkiem, cebulg i czosnkiem. Opruszy¢
maka, wymiesza¢ i podgrzewac¢ kolejne 3 min.Zala¢ 2 litrami wrzatku. Dodac
przyprawy. Gotowac ok. 15 min, az zupa zgestnieje, a ziemniaki bedg miekkie.
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